Paris-Nice 2023 LeloL2023

ITINERAIRE HORAIRE

4eme étape : SAINT-AMAND-MONTROND > LA LOGE DES GARDES

Mercredi 8 mars 2023
Distance : 165 km

Course
Rassemblement de départ : Cour Manuel
Signature : 11h20 a 12h20
Appel : 12h25

Départ fictif : 12h30 par cr Manuel, rue Hétel Dieu, rue Grenouillére, rue Ernest Mallard, rue du Pont Pasquet, rue Raoul Rochette,
rue Jean Valette, cr Manuel, rue Hotel Dieu, rue Grenouilléere, D101,

Départ réel : 12h40 sur D101, soit 4,5km du lieu de rassemblement

KILOMETRES HORAIRES

FRANCE
CHER (18)

VC SAINT-AMAND-MONTROND Départ fictif 12:30 12:30 12:30

164.7 0 D101 SAINT-AMAND-MONTROND Départ réel o 12:40 12:40 12:40
163.6 11 COLOMBIERS (prés) 12:41 12:42 12:42
159.3 5.4 Carrefour D101-D1-D101 12:48 12:48 12:48

ALLIER (03)

150.2 14.5 D250  Carrefour D250-D39 13:00 13:01 13:02
148.4 16.3 D39 Carrefour D39-D250 13:03 13:04 13:05
147.1 17.6 D250  Carrefour D250-D978 A 13:04 13:06 13:07
144.5 20.2 D978 A Carrefour D978 A-D953 13:08 13:09 13:11
138.9 25.8 D953  CERILLY (D953-VC-D953) 13:16 13:18 13:20
133 317 THENEUILLE 13:24 13:26 13:29
126.9 37.8 Zone de collecte n°1 @ 13:33 13:35 13:38
125.4 39.3 YGRANDE (D953-D94-D68) 13:35 13:37 13:40
114.4 50.3 D68 BUXIERES-LES-MINES 13:50 13:54 13:57
110.9 53.8 Carrefour D68-D22 13:55 13:59 14:03
102.6 62.1 D22 LE MONTET (D22-D1) 14:07 14:11 14:15
85.9 78.8 D1 BRANSAT 14:30 14:35 14:41
83.4 81.3 SAULCET 14:33 14:39 14:45
81.8 82.9 Carrefour D1-D46 14:36 14:41 14:48
80.9 83.8 D46 SAINT-POURCAIN-SUR-SIOULE (D46-D2009-D130) 14:37 14:43 14:49
78 86.7 D130  Carrefour D130-D277 14:41 14:47 14:53
73.2 915 Ambon (LORIGES) (D277-D219-D277) 14:48 14:54 15:01
72.2 92.5 D277 Carrefour D277-D6 14:49 14:55 15:02
69 95.7 D6 SAINT-DIDIER-LA-FORET 14:53 15:00 15:07
66.4 98.3 Zone de collecte n°2 @ 14:57 15:04 15:11
62.5 102.2 SAINT-REMY-EN-ROLLAT 15:03 15:09 15:17
60.4 104.3 CHARMEIL 15:05 15:13 15:20
57 107.7 Carrefour D6-D6 E 15:10 15:18 15:26
56 108.7 D6E VICHY (D6E-VC-D2209-D259-D906E) 15:12 15:19 15:27
51.1 113.6 D906E  ABREST (D906E-D126) 15:19 15:26 15:35
49.5 115.2 D126  VICHY (D126-D270) 15:21 15:29 15:37
48.1 116.6 D270  Cote du Vernet e 15:23 15:31 15:39
48.1 116.6 LE VERNET (D270-D175) 15:23 15:31 15:39
44.4 120.3 D175 Les Baillons 15:28 15:36 15:45




Paris-Nice 2023 LeloL2023

ITINERAIRE HORAIRE

4eme étape : SAINT-AMAND-MONTROND > LA LOGE DES GARDES

KILOMETRES HORAIRES

a parcourir | parcourus ITINERAIRE 43 km/h | 41 km/h | 39 km/h
40.8 123.9 Les Corres (BUSSET) 15:33 15:41 15:51
40.3 124.4 Carrefour D175-D121 15:34 15:42 15:51
375 127.2 D121 Carrefour D121-D995 15:37 15:46 15:56
36.9 127.8 D995 Le Roc (LA CHAPELLE) 15:38 15:47 15:57
36.8 127.9 Zone de collecte n°3 © 15:38 | 1547 | 1557
33.2 131.5 ARRONNES 15:43 15:52 16:02
27.2 137.5 Cote de Cheval Rigon e 15:52 16:01 16:12
24.9 139.8 FERRIERES-SUR-SICHON 15:55 16:05 16:15
15.4 149.3 D495  COL DU BEAULOUIS (824M) (D995-D495) © 16:08 | 16:18 | 16:30
LOIRE (42)

12.1 152.6 SAINT-PRIEST-LA-PRUGNE (D495-D44) | 16:13 16:23 16:35
ALLIER (03)

10.7 154 Zone de collecte n°4 ©O 16:15 | 16:225 | 16:37

94 155.3 D7 LAPRUGNE (D7-D477) 16:17 16:27 16:39

6.7 158 D477 Carrefour D477-D182 16:20 16:31 16:43

0 164.7 D182 Laloge des Gardes o 16:30 16:41 16:53

0 164.7 LA LOGE DES GARDES @ 16:30 16:41 16:53

Arrivée :

Ligne d'arrivée : sur la D182, au niveau du panneau sommet de col, a I'extrémité d'une ligne droite finale de 50m.

Largeur: 7 m
Longueur de la ligne droite : 50 m




